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Time to start! Karriere planen
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Sie sind zukünftige Studienabsolven-
ten/innen oder Akademiker/innen mit
Berufserfahrung

Glauben Sie auch, dass alles, was Sie
für einen gelungenen Berufseinstieg
benötigen, im Internet steht?
Verlieren Sie sich nicht im Meer der
Datenflut. Ihre Zukunft ist unser Job!
Wir wissen und bieten Ihnen mehr!
Wir beraten Sie neutral, kostenlos
und professionell.
Gemeinsam entwickeln wir mit Ihnen
Ihre persönliche Strategie - sowohl
beim Übergang vom Studium in den
Beruf, als auch bei Ihrer beruflichen
Neuorientierung.

Unser etabliertes Workshop-Angebot
unterstützt Sie bei der Entwicklung Ihrer
persönlichen Berufsziele. Ihre Fragen
zur "berufsbezogenen Interessen-
analyse" oder "Wie sehen die perfekten
Bewerbungsunterlagen aus?"
beantworten Ihnen von uns handverle-
sene Profis aus der Wirtschaft.
Sie trainieren z.B. mit Ihnen Ihr
optimales Auftreten im Vorstellungs-
gespräch, denn für den ersten Eindruck
gibt es exakt eine Chance.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Berater
Gabrielle Säuberlich und
Alexander Janke
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Was bieten wir Ihnen?

Time to start!

Sie sind in Kürze mit dem Studium
fertig oder wollen sich beruflich
verändern? Nun brauchen Sie nur noch
jemanden, der weiß, wie Sie Ihre Be-
rufs- und Karriereziele erreichen kön-
nen. Egal ob Sie Ihren Berufseinstieg
planen oder an ein Masterstudium
denken: Wir beraten Sie individuell,
neutral, umfassend und kostenlos
unter anderem bei folgenden Fragen:

Jobsuche:

• Wo und wie finde ich Jobs? Welche
Tätigkeitsfelder und Branchen bieten
sich für mein Profil an?

• Welches Gehalt kann ich erwarten?
• Wie ist die Arbeitsmarktsituation in der

Region, bundesweit und im Ausland?

Masterstudium und
Karriereplanung:

• Soll ich einen Master machen?
Wenn ja, welche Spezialisierung?
Uni oder FH?

• Ist ein Master-/MBA-Studium nach
dem Berufseinstieg sinnvoll?
Wenn ja, wann und welches?

• Wo und wie finde ich passende
Angebote zu Masterstudiengängen -
regional, überregional, bundesweit?

Bewerbung und Profilbildung:

• Wie finde ich meine Stärken heraus
und was unterscheidet mich von
meinen Mitbewerbern?

• Kann ich meine Bewerbungsunter-
lagen noch verbessern?

• Wie kann ich mich gezielt auf
Telefon- und Skype-Interview,
Assessment-Center und
Vorstellungsgespräch vorbereiten?

Service, Vermittlung,
Sozialversicherung:

• Muss ich mich arbeitsuchend oder
arbeitslos melden?

• Gibt es finanzielle Unterstützung?
• Vermittelt mir das Team Akademische

Berufe passende Jobs?
• Welche Online-Services der Bundes-

agentur für Arbeit kann ich nutzen?

Ihr Weg zum Beratungstermin
Telefon: 0800 4 5555 00
Dieser Anruf ist für Sie kostenlos!

Online Arbeitsuchendmeldung unter:
www.arbeitsagentur.de
>Privatpersonen
>Arbeitslos und Arbeit finden
>Erste Schritte bei bevorstehender
Arbeitslosigkeit
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Wo finden Sie uns?

Gabrielle Säuberlich
Juristin
Beraterin im Team Akademische Berufe

Sie erreichen mich:

Agentur für Arbeit Nürnberg
Richard-Wagner-Platz 5
90443 Nürnberg

E-Mail:
Nuernberg.AkadBereich
@arbeitsagentur.de

Alexander Janke
Dipl.-Verwaltungswirt
Berater im Team Akademische Berufe

Sie erreichen mich:

Agentur für Arbeit Nürnberg
Richard-Wagner-Platz 5
90443 Nürnberg

E-Mail:
Nuernberg.AkadBereich
@arbeitsagentur.de
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Meine eServices der Bundesagentur für Arbeit

Erledigen Sie Ihr Anliegen

einfach und schnell von

zuhause unter:

www.arbeitsagentur.de/

eservices

• eServices Arbeitsuchend melden

• eServices Geldleistungen

• eServices Vermittlung und
Beratung

• Weitere eServices
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Unsere Angebote im Überblick
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Veranstaltungen der Agentur für Arbeit Nürnberg

Terminübersicht

Oktober - Dezember 2019

Oktober

10.10 S.21 Workshop
Vorstellungsgespräch

17.10 S. 24 Workshop
Existenzgründung

November

13.11 S. 24 Workshop
Existenzgründung

14.11 S. 21 Workshop
Vorstellungsgespräch

Dezember

09.12 S. 19 Workshop
"be-Werbung"...sei Dein
Marketing

11.12 S.24 Workshop
Existenzgründung

16.12 S.29 Vortrag
Lehrerberuf

17.12 S.22 Workshop
Lebenslauf mit Brüchen
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Veranstaltungen der Agentur für Arbeit Nürnberg

Terminübersicht

Januar - März 2020

Januar

16.01 S. 21 Workshop
Vorstellungsgespräch

22.01 S. 24 Workshop
Existenzgründung

28.01 S. 27 Vortrag
Unterschrift mit Folgen

Februar

12.02 S. 24 Workshop
Existenzgründung

12.02 S.21 Workshop
Vorstellungsgespräch

13.02 S. 23 Workshop
Gehaltsverhandlung

März

05.03 S. 28 Vortrag
Job Talk für Biowissen-
schaftler und Chemiker/
Chemieingenieure

12.03 S. 21 Workshop
Vorstellungsgespräch

25.03 S. 24 Workshop
Existenzgründung

26.03 S.22 Workshop
Lebenslauf mit Brüchen
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Technische Hochschule Nürnberg Georg-Simon-Ohm

Unsere Zusammenarbeit mit der
Technischen Hochschule Nürnberg
Georg-Simon-Ohm

Beratung für Absolventen/innen
an der Technischen Hochschule
Nürnberg durch das Akademische Team
der Agentur für Arbeit Nürnberg

An folgenden Tagen sind die
akademischen Berater/innen
für Sie vor Ort:

• 10.10.2019
• 07.11.2019
• 05.12.2019
• 16.01.2020
• 13.02.2020
• 12.03.2020

Raumangaben finden Sie unter:
Career-Service der Technischen
Hochschule Nürnberg
Georg-Simon-Ohm
www.th-nuernberg.de

Anmeldung unter 0911/529 1800
erforderlich (Anrufbeantworter
geschaltet)
Informationen zum Arbeitsmarkt
und Berufseinstieg an der
Technischen Hochschule Nürnberg

Sozialpädagogen/innen
24.10.2019, 16:30 - 18:00 Uhr

Betriebswirte/innen
29.10.2019, 16.30 - 18.00 Uhr

Ingenieure/innen
05.11.2019, 16:00 - 17:30 Uhr

Job Application Training
08.11.2019, 13:15 - 16:15 Uhr

Telefon- und Skype-Interview
13.11.2019, 16:00 - 19:30 Uhr

Kosten: keine
Veranstaltungsort: TH Nürnberg

Anmeldungen erforderlich:
www.th-nuernberg.de/
> Studium & Karriere
> Karriere
> Career-Service
>Seminarprogramm
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Technische Hochschule Nürnberg Georg-Simon-Ohm

Job Application Training -
how to get a job in Germany

You graduated in a foreign country or fi-
nished your Master in Germany - you
are fluent in English (and you are wor-
king on your German language
skills)...and now it`s tme to find a suita-
ble job in Germany. You might want to
understand how the German Labour
market works.

This workshop aims to give you useful
information about job search strategies,
application documents and job inter-
view skills - always focusing on German
application standards.

Intercultural do`s and dont`s will be dis-
cussed as well as useful German wor-
ding in your efforts to get hired.

The training includes methods of hand-
ling job interviews and training on how
to answer most common interview ques-
tions. (please feel free to dress as you
would come to a job interview).

Target group: Students

Members of group: max 12

Date: 08.11.2019

Time: 13:15 - 16:15 Uhr

Venue:
Technische Hochschule Nürnberg
Georg-Simon-Ohm

Seminarsupervisor:
Iris Weinhart-Krieger
www.weinhart-krieger.de

Registration at:
www.th-nuernberg.de/
>Studium & Karriere
> Karriere
>Career-Service
>Seminarprogramm
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Technische Hochschule Nürnberg Georg-Simon-Ohm

Wie vermeide ich die typischen Fehler
in Telefon- und Skype-Interviews?

Sie hatten ein telefonisches Interview
und waren begeistert, wie gut es gelau-
fen ist, doch dann kommt die Absage.
Wie konnte das passieren?

• Interviewer regen zum Sprechen an,
Sie wollen tatsächlich nur kurze und
prägnante Aussagen hören.

• Sie machen kleine Bemerkungen und
warten darauf, dass der Bewerber sie
hört und darauf eingeht.

• Sie rufen überraschend an um zu se-
hen, wie souverän der Bewerber mit
dieser Situation umgeht.

• Sie warten auf Fragen, aber bitte nicht
zu viele und keine Tabufragen.

• Sie nehmen beim Skype-Interview in-
teressiert zur Kenntnis, was der Be-
werber im Hintergrund von sich zeigt.

Wir bieten Ihnen Ihnen im Workshop
einen umfassenden Überblick mit Fall-
beispielen sowie durch direkte Tele-
fon-Interviews als Übung eine indivi-
duelle Rückmeldung der erfahrenen
Kommunikationstrainerin mit Ergänzung
und Kritik durch die Teilnehmer.

Zielgruppe:
Studenten/innen kurz vor dem
Abschluss bzw. Hochschulabsolventen

Termin:
13.11.2019

Uhrzeit:
16:00 - 19:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Technische Hochschule Nürnberg
Georg-Simon-Ohm

Trainerin:
Dipl.-Pädagogin Sabine Riechert
https://coaches.xing.com/coaches/Sabi-
ne_Riechert2

Anmeldung:
www.th-nuernberg.de/
> Studium & Karriere
> Karriere
> Career-Service
>Seminarprogramm

Anmeldung erfolgt über Virtuohm!
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Technische Hochschule Nürnberg Georg-Simon-Ohm

Career-Service der TH

Der Career-Service der Technischen
Hochschule Nürnberg Georg-Simon-
Ohm ist eine Serviceeinrichtung für
Studierende, Absolventinnen,
Absolventen, Unternehmen,
Organisationen und Alumni.

Unser Angebot:

Wir bereiten Sie auf Ihren
Berufseinstieg vor!

• Umfassendes Seminarprogramm zu
Themen wie: Jobrecherche, Personal-
auswahlverfahren, Informationen zum
Arbeitsmarkt etc.

• Vertiefendes Coaching zu den The-
men Bewerbungsmappencheck, Vor-
stellungsgespräch, Telefon- und
Skype-Interview und Profilbildung.

Wir bringen Sie als Studierende
mit den Unternehmen der Region
zusammen!

• Workshops mit Personal-
referenten/innen aus der Praxis.

• Praxistage:
Zwei Wochen lang laden eine Vielzahl
an Unternehmen Studierende für je
einen Tag zu sich ein.

Ihre Ansprechpartnerin:
Petra Maria Petridis
E-Mail: PetraMaria.Petridis@
th-nuernberg.de

Hochschul-Jobbörse:
www.hochschuljobboerse.de
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Unser Engagement für Sie an Hochschule oder Universität

Evangelischen Hochschule
Nürnberg

• In welchen gesellschaftlichen Bedarfs-
feldern und Branchen kann in Zukunft
neue Beschäftigung entstehen?

• Wie wird sich der zu erwartende digi-
tale Strukturwandel auf die Beschäfti-
gung auswirken?

• Welche Berufe und Branchen werden
wie und mit welchem zeitlichen Hori-
zont betroffen sein?

• Welche Qualifikationen werden benö-
tigt?

• Wie kann die wachsende Bedeutung
der (berufsbegleitenden) Weiterbil-
dung durch Beratung unterstützt wer-
den?

Wenn Sie diese Fragen beantwortet ha-
ben wollen, kommen Sie in die Sprech-
stunde an der Evangelischen Hoch-
schule Nürnberg.

Unsere Termine:
27.11.2019 / 12.00 - 16.30 Uhr
19.02.2020 / 12.00 - 16.30 Uhr

Anmeldung über den Career-Service
der Evangelischen Hochschule.

Unser Service umfasst:

Individuelle Sprechstunde bezüglich
Fragen zu Ihren beruflichen Plänen so-
wie wechselnde Vorträge und Messe-
beteiligung.
Details erfahren Sie über Ihren Career-
service oder Ihre Studienberatung. Sie
können auch gerne unser Angebot in
der Agentur für Arbeit Nürnberg wahr-
nehmen.

www.arbeitsagentur.de
> Dienststellen vor Ort
> zur Webseite der Dienststelle
> Veranstaltungen vor Ort

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Ansprechpartner:

Gabrielle Säuberlich und
Alexander Janke
Berater/in im Team Akademische Berufe
E-Mail: nuernberg.Akadbereich
@arbeitsagentur.de
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Feedback zu unseren Veranstaltungen

Es gibt Dinge, die
sprechen für sich.

Lesen Sie selbst!

• die praktischen Übungen waren sehr
gut.

• der Trainer geht individuell und kom-
petent auf die Fragen ein.

• die Trainerin gibt hilfreiches und pra-
xisbezogenes Feedback.

• der Workshop ist klar strukturiert und
gut aufgebaut.

• die Atmosphäre ist angenehm und
vertraulich.

• der Trainer ist sehr professionell mit
sympathischem Auftreten.

• es war toll, eine Personalerin als Trai-
nerin zu haben.

Sie können sich jederzeit zu Work-
shops und Vorträgen anmelden unter:

Telefon:
0911/529 1800

E-Mail:
Nuernberg.AkadBereich
@arbeitsagentur.de

18
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Workshop in der Agentur für Arbeit Nürnberg

be-Werbung....Sei Dein Marketing!

Warum Eigenlob nicht stinkt,
sondern stimmt!

Sie müssen ein Anschreiben formu-
lieren und sitzen stundenlang am
ersten Satz? Was Sie auch versu-
chen, der Text will einfach nicht
"fließen" und die Angst vor dem
leeren Blatt wird größer?

Dann wird dieser Workshop Ihnen hel-
fen, die richtigen Worte zu finden. Durch
abwechslungsreiche Übungen werden
Sie merken, wie schnell Sie "intuitiv"
Texte verfassen können. Finden Sie
starke Worte, die einen starken Ein-
druck erzeugen. Lassen Sie Ihr An-
schreiben nicht zur Nacherzählung Ihres
Lebenslaufs werden, sondern füllen Sie
es mit Ihrer Persönlichkeit und wecken
Sie Neugier und Interesse.

Vermarkten Sie gezielt und mit der rich-
tigen Wortwahl das beste Produkt, was
Sie im Angebot haben: Sich selbst!

Eigene formulierte Anschreiben sowie
dazugehörige Stellenanzeigen können
gerne mitgebracht werden.

Zielgruppe:
Studenten/innen kurz vor dem
Abschluss bzw. Hochschul-
absolventen/innen

Teilnehmerzahl: max.12

Termin: 09.12.2019

Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg
Berufsinformationszentrum

Trainer:
Ina von Seckendorff

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Workshop in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Mehr Erfolg im Vorstellungsgespräch

Die Einladung zum Vorstellungsge-
spräch bedeutet den Beginn der ent-
scheidenden Phase im Bewerbungspro-
zess. Jetzt geht es um gute und authen-
tische Selbstpräsentation, überzeugen-
de Körpersprache und sicheres Auftre-
ten selbst in schwierigen und unerwarte-
ten Gesprächssituationen.
Vor diesen Gesprächen haben viele Be-
werber ein mulmiges Gefühl. Damit sind
Sie nicht alleine!
Für Erfolg im Vorstellungsgespräch
braucht es Übung. Deshalb gibt es für
jede/n Teilnehmer/in viel Gelegenheit
zum praktischen Üben.

Inhalte des Workshops sind:

• Worauf achten Unternehmen.
• Ablauf und Phasen des Vorstellungs-

geprächs.
• Der erste Eindruck: Körpersprache

und richtige Kleidung.
• Die überzeugende Selbstpräsentati-

on. Was sind meine Stärken?

• Typische Fragen im Vorstellungsge-
spräch und der Umgang mit Stress-
fragen / schwierigen Fragen.

• Feedback zur eigenen Wirkung von
Workshopleiter/in und anderen Teil-
nehmer/innen.

Zur Vorbereitung des Workshops kon-
kretisieren Sie bitte soweit wie möglich
die angestrebte Position (falls vorhan-
den, bringen Sie gerne auch eine Stel-
lenanzeige mit, auf die Sie sich konkret
bewerben würden).

Für die möglichst realitätsnahe Durch-
führung der Übungen kleiden Sie sich
bitte so, wie Sie sich zum Vorstel-
lungsgespräch anziehen würden.

Zielgruppe:
Studenten/innen kurz vor dem Ab-
schluss, bzw. Hochschulabsolventen/in-
nen

Termine finden Sie auf der nachfol-
genden Seite!
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Workshop in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Mehr Erfolg im

Vorstellungsgespräch

Teilnehmerzahl:
Max. 12

Termine:
10.10.2019 / 14.11.2019
16.01.2020 / 12.02.2020
12.03.2020

Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg
Berufsinformationszentrum

Trainer:
Christian Leifels
www.kommunikationsberatung-leifels.de

Iris Weinhart_Krieger
www.weinhart-krieger.de

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Workshop in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Erfolgreich bewerben trotz Ungereimt-
heiten im Lebenslauf?
Die innere Einstellung zählt!

Sie bekommen immer nur Absagen,
weil Sie Lücken, Brüche, Auszeiten
oder andere schwierige, nicht erklär-
bare Stationen in Ihrem Lebenslauf
haben? Sie wissen nicht, wie Sie da-
mit umgehen sollen?

Heute erfahren Sie ein Stück von sich
selbst. Denn "Selbst-Bewusstsein" ist
der erste Schritt zum beruflichen Erfolg.
Aber es ist gar nicht so einfach, von sich
selber überzeugt zu sein, wenn Unge-
reimtheiten den Lebenslauf zieren und
sich auch nicht wegschummeln lassen.
Ich möchte mit Ihnen in die angeblichen
Unschönheiten Ihres Werdegangs ein-
tauchen und aufzeigen, dass alles in Ih-
rem Leben einen Sinn hatte und hat.
Gemeinsam in kleinen Gruppen erarbei-
ten wir die Vorteile Ihrer ganz persönlich
erlebten Geschichte. Dabei werden Sie
entdecken, wie gut es tut, sie als positi-
ven Bestandteil Ihres Lebens anzuneh-
men.
In der großen Runde finden wir an-
schließend auch das richtige Wording
dafür, d. h. Formulierungen, die gefallen
und manchmal sogar neugierig machen.

Ziel des Seminars ist:
• zu allen Schritten, Entscheidungen,

Erfolgen und Misserfolgen stehen.
• Ungereimtheiten mit dem richtigen

Wording im Lebenslauf darstellen.
• sich selbstbewusst und motiviert auf

die nächste Bewerbungsrunde freuen.

Zielgruppe:
Hochschulabsolventen/innen und be-
rufserfahrene Akademiker/innen

Teilnehmerzahl: Max. 12
Termine: 17.12.2019 / 26.03.2020
Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg
Berufsinformationszentrum

Referentin: Bettina Hüpgens,
Karrierecoach und Bewerbungsberaterin
https://www.carrierecoaching4you.de

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800 (Ihre
Nachricht auf dem Anrufbeantworter
wird umgehend bearbeitet)
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Workshop in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Geschickt verhandeln

Ob beim Vorstellungsgespräch, dem
Übernahmegespräch nach der Probe-
zeit oder bei ersten Jahres- oder Ziel-
vereinbarungsgesprächen. Es bieten
sich zum Berufseinstieg viele Chancen,
das Gehalt positiv zu beeinflussen.
Genau hier setzt der Workshop an und
behandelt folgende Themen:

• Welches Gehalt kann ich verlangen?
• Wirkungsvolle Kurzpräsentation der

eigenen Stärken.
• Wie bereite ich mich auf eine Gehalts-

verhandlung vor?
• Wofür zahlt mein potentieller Arbeitge-

ber mehr Gehalt als anderen?
• Wie argumentiert der Arbeitgeber in

der Gehaltsverhandlung?
• Wie baue ich meine Argumentation

auf?
• Was sollte ich vermeiden?

Weil das eigene Tun den größten Lern-
effekt hat, gibt es viele praktische Übun-
gen im Workshop.

Trainer des ganztägigen Workshops ist
Herr Christian Leifels. Der erfahrene
Trainer und Kommunikationsberater
kennt aus seiner langjährigen Tätigkeit
als Team- und Projektleiter in der Indus-
trie beide Seiten des Schreibtisches.

Zielgruppe:
Hochschulabsolventen/innen und
berufserfahrene Akademiker/innen

Teilnehmerzahl: Max. 12
Termin: 13.02.2020
Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg
Berufsinformationszentrum

Trainer: Christian Leifels, Dipl. Kfm.
www.kommunikationsberatung-leifels.de

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Workshop in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Existenzgründung und
freiberufliche Tätigkeit

Sie sind Studienabsolvent oder schon
berufserfahren? Der Gedanke, sich bald
oder in absehbarer Zeit selbstständig zu
machen lässt Sie nicht los? Springen
Sie nicht unüberlegt ins Haifisch-
becken, denn der Weg zum Erfolg ist
steinig, verlangt Stehvermögen und
die Anforderungen sind hoch. Prüfen
Sie, ob Sie ein Unternehmertyp sind.
Entwickeln Sie eine zündende Ge-
schäftsidee und machen Sie sich grund-
legend mit dem nötigen Wissen sowie
dem Rüstzeug einer Karriere als
Existenzgründer oder Freiberufler
vertraut.

• Die eigene Person als Dreh- und
Angelpunkt.

• Umgang mit neuen Lebens- und
Arbeitsbedingungen.

• Freier Beruf oder Gewerbe?
• Gradmesser Erfolg und Finanzen.
• Gründungskonzept - Aufbau und

Inhalte.
• Gezielte Tipps und Hilfestellungen.
• Rechtliche und steuerliche Aspekte

der Selbständigkeit.
• Öffentliche Fördermittel.

Zielgruppe:
Hochschulabsolventen/innen und
berufserfahrene Akademiker/innen

Teilnehmerzahl: Max. 12

Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr

Termine:
17.10.2019
13.11.2019
11.12.2019
22.01.2020
12.02.2020
25.03.2020

Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg
Berufsinformationszentrum

Trainerin: Dr. Maria Kräuter, M.A.
www.maria-kraeuter.de

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Weiterführende Informationen zur Existenzgründung

Existenzgründung

Der Weg in die Selbständigkeit setzt
neben einer guten Idee und Mut ein
tragfähiges Konzept voraus.

Gut vorbereitet durch die Teilnahme an
unserem Workshop "Existenzgründung
und freiberufliche Tätigkeit" finden Sie
weiterführende Informationen zur Exis-
tenzgründung unter anderem hier:

Bundesministerium für Wirtschaft
und Energie:
Informationen zur Gründungsplanung,
finanzielle und rechtliche Beratung
http://www.existenzgruender.de

Die Industrie- und Handelskammer
Nürnberg:
https://www.nuernberg.de/internet/wirt-
schaft/existenzgruendung.html

Gründungsberatung

Institut für freie Berufe (IFB)
an der Friedrich-Alexander-Universität
Erlangen-Nürnberg
http://ifb.uni-erlangen.de/gruendungsbe-
ratung

Messen:

Frauen gründen anders. Frauen, die
es geschafft haben sprechen mit de-
nen, die es noch schaffen werden!
www.her-career.com

Seit 1998 sind die START-Messen für
Gründer und junge Unternehmer eine
zentrale Anlaufstelle. Für Existenzgrün-
der und Selbständige ist diese Messe
eine wichtige Plattform der Information
http://www.start-messe.de/

Zusammengefasst:

Informationen der Bundesagentur für
Arbeit zur Existenzgründung. Erhältlich
im Berufsinformationszentrum (BIZ)
oder unter:

www.arbeitsagentur.de
>Privatpersonen
>Arbeitslos und Arbeit finden
>Existenzgründung
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Vortrag in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Aufpassen!
Unterschrift mit Folgen
Inhalte von Arbeitsverträgen und ihre Konsequenzen

Das Seminar behandelt unter ande-
rem folgende Fragestellungen:

• Welche Standards müssen Arbeits-
verträge beinhalten?

• "Go`s und No-Go`s" - Welche rechtli-
chen Konsequenzen haben arbeits-
vertragliche Inhalte? Auf welche For-
mulierungen sollte geachtet werden?

• "Muss ich alles hinnehmen?" - bei
welchen Vereinbarungspunkten be-
stehen Verhandlungschancen?

Arbeitsgrundlage für dieses Seminar
sind Arbeitsverträge aus der Praxis.

Zielgruppe:
Studenten/innen kurz vor dem
Abschluss bzw. Hochschul-
absolventen/innen

Termin: 28.01.2020

Uhrzeit: 15:30 - 17:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg
Berufsinformationszentrum

Referentin:
Christine Keul,
Gewerkschaftssekretärin IG Metall
Nürnberg

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Vortrag in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Job Talk für Biowissenschaftler
und Chemiker/Chemieingenieure

Lasst uns über den Job reden!

Nur wie geht das, wenn ich als
Bachelorabsolvent in der Naturwissen-
schaft schwer einen Job finde, außer
den typischen Laborjobs keine weiteren
Betätigungsfelder kenne oder wissen
will, wie ich taktisch klug Familienpla-
nung und Promotion unter einen Hut
bringe?
Dr. Roller und Dr. Weinig kennen auf
diese drängenden Fragen durch Ihre
jahrelange Verbandsarbeit Antworten.

Weitere Themen werden sein:
• Welche Jobs können heute schon

nicht besetzt werden?
• Die häufigsten Fehler aus Ihrer Sicht

bei der Karriereplanung.
• Wie sieht die Bezahlung aus - TA oder

Bachelor?
• Was tun, wenn nach dem Master die

gleiche Situation wie nach dem Ba-
chelor eintritt? Kein Job in Aussicht!
Promotion oder Weiterbildung?

• Die wichtigsten Gründe, warum ein
Absolvent Verbandsmitglied werden
sollte.

Zielgruppe:
Studenten/innen kurz vor dem
Abschluss bzw. Hochschul-
absolventen/innen

Termin: 05.03.2020
Uhrzeit: 16:00 - 17:30 Uhr
Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg / BIZ

Referenten:
Dr. Roller
- Ressort Ausbildung & Karriere -
Verband Biologie, Biowissenschaften
und Biomedizin in Deutschland - VBIO
e.V.
Dr. Weinig, Abteilungsleiter für den Be-
reich Bildung, Karriere und Wissen-
schaft - GDCh
Gabrielle Säuberlich
Beraterin Team Akademische Berufe
Agentur für Arbeit Nürnberg

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Vortrag an der Schule

Berufliche Alternativen zum Lehrerberuf

Das Lehramtsstudium zielt auf den Be-
ruf des Lehrers hin und scheint eine
Einbahnstraße zu sein. Was aber, wenn
Sie doch nicht Lehrer werden wollen
oder Sie sich für andere berufliche Mög-
lichkeiten interessieren?

Wir informieren zu folgenden
Themen:

• Ihre aktuellen Beschäftigungschancen
als Lehrer, auch bundesweit.

• Anforderungen des Arbeitsmarktes an
Bewerber.

• Berufliche Alternativen für Lehrer.
• Sind Weiterbildungen für die berufli-

che Alternative erforderlich?
• Unterstützungsmöglichkeiten und Ser-

vice durch das Team Akademische
Berufe der Agentur für Arbeit Nürn-
berg.

Zielgruppe:
Referendare/innen

Termin: 16.12.2019

Uhrzeit: 13:45 Uhr

Veranstaltungsort:
Hans-Sachs-Gymnasium Nürnberg

Referent:
Alexander Janke
Berater Team Akademische Berufe

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Vortrag in der Agentur für Arbeit Nürnberg

Sozialökonomen/innen
Informationen für Berufseinsteiger

Sie werden bald ihr Studium der So-
zialökonomie beenden?
Sie benötigen Orientierung für Ihren
Berufseinstieg?

In Vortrag und Diskussion werden
folgende Themen angesprochen:

• Arbeitsmarkt und Trends.
• Beschäftigungsfelder, berufliche

Anforderungsprofile, Gehälter.
• Studium Plus: Masterstudium,

MBA, Promotion.
• Berufseinstieg und Bewerbungs-

strategie.
• Service des Teams Akademische

Berufe.

Zielgruppe:
Studenten/innen kurz vor dem
Abschluss bzw. Hochschul-
absolventen/innen

Termin: 06.02.2020

Uhrzeit: 16:00 - 17:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Agentur für Arbeit Nürnberg
Berufsinformationszentrum

Referentinnen:
Alexander Janke
Berater Team Akademische Berufe
Agentur für Arbeit Nürnberg

Kosten: keine

Anmeldung unter 0911/529 1800
(Ihre Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter wird umgehend bearbeitet)
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Informationen zu Incoming und Ougoing

Berufliche Möglichkeiten im Ausland

Das Europäische Portal zur berufli-
chen Mobilität:

EURES hilft europaweit Arbeitsu-
chenden bei der Suche nach Arbeits-
stellen und Arbeitgebern bei der Su-
che nach Mitarbeitern.
https://ec.europa.eu/eures/public/de/ho-
mepage

Die EURES-Dienstleistungen für Ar-
beitsuchende und Arbeitgeber um-
fassen u.a. Folgendes:

• Sie können Ihren Lebenslauf auf dem
Eures-Portal veröffentlichen und Stel-
len von Europäischen Arbeitgebern
finden.

• Zugriff auf Informationen über
Lebens- und Arbeitsbedingungen in
den EU-Mitgleidstaaten, wie z. B. zu
Steuern, Renten, Kranken- und Sozi-
alversicherung.

• Sie möchten Informationen zur Arbeit-
suche in einem bestimmten Land,
dann hilft der EURES-Berater dieses
Landes Ihnen weiter.
https://ec.europa.eu/eures/public/de/
eures-in-countries

• Sie können auch die Jobbörse für Ihre
Jobsuche nutzen.

ZAV Zentrale Auslands- und Fachver-
mittlung
Sie suchen Informationen zu den The-
men "Arbeiten im Ausland"
- outgoing -
https://www.arbeitsagen-
tur.de/vor-ort/zav/con-
tent/1533719786307
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Informationen zu Incoming und Outgoing

Sie suchen als Bewerber nach einem
Job im Ausland.

Berufserfahrung im Ausland ist heutzu-
tage selbstverständlicher Bestandteil
der beruflichen Laufbahn. Naturgemäß
sind mit diesem Schritt viele Fragen ver-
bunden. Ihre Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner der Zentralen Aus-
lands- und Fachvermittlung (ZAV) der
Bundesagentur für Arbeit unterstützen
Sie bei der Stellensuche im Ausland.
Wir bleiben auch während Ihres Aus-
landsaufenthaltes Ihr Ansprechpartner
und unterstützen Sie bei der Rückkehr
nach Deutschland.

Kontakt:
Virtuelles Welcome Center
Villemombler Straße 76
53123 Bonn
Tel: +49 228 713 1313
Fax: +49 228 713 1111
zav@arbeitsagentur.de
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Informationen zu Incoming und Ougoing

Arbeiten in Deutschland
- incoming -

Sie suchen als Arbeitgeber

nach Personal aus dem Ausland.

Qualifizierte Fachkräfte zu finden ist für
Unternehmen eine immer größere Her-
ausforderung.
Die Gewinnung von Fachkräften im eu-
ropäischen Ausland wird immer wichti-
ger. Das ist die Aufgabe des Internatio-
nalen Personalservice. Er kooperiert da-
bei mit dem Arbeitgeber-Service der
Agenturen für Arbeit vor Ort und hilft ge-
eignete Bewerber/innen zu finden und
unterstützt bei der sozialen und betrieb-
lichen Integration in Deutschland.

Kontakt:
ZAV (Zentrale Auslands- und Fachver-
mittlung)
Villemombler Straße 76
53123 Bonn
Tel: +49 228 713 1286
Fax: +49 228 713 1188

Sie suchen als

Manager/Führungskraft nach
einer vergleichbaren Tätigkeit im
In- und Ausland

Kontakt für Führungskräfte:
ZAV (Zentrale Auslands- und Fachver-
mittlung)
Villempombler Straße 76
53123 Bonn
Tel: +49 228 713 1286
Fax: +49 228 713 1188
zav.managementvermittlung-an
@arbeitsagentur.de

Sie suchen als Führungs- und Nach-
wuchskraft zu allen Fragen der Be-
schäftigung bei Internationalen Organi-
sationen
https://www.arbeitsagen-
tur.de/vor-ort/zav/bfio
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Informationen zu Incoming

Anlaufstellen zur Erstberatung
für die Anerkennung
ausländischer Berufsqualifikationen

Diese Erstanlaufstellen geben
Menschen mit ausländischen Berufs-
abschlüssen eine erste Orientierung
für das Anerkennungsverfahren und
verweisen sie an die zuständigen
Anerkennungsstellen.
Erstanlaufstellen finden Sie unter:
http://netzwerk-iq.de/

Für die Durchführung von Verfahren
zur Anerkennung von im Ausland er-
worbenen Berufsqualifikationen sind in
Deutschland je nach Beruf und Region
unterschiedliche Anerkennungsstellen
zuständig.
Diese finden Sie unter:
www.anerkennung-in-
deutschland.de/

Es gibt reglementierte akademische
Berufe. Dazu gehören akademische
Heilberufe, Lehrer, Sozialpädagogen,
Dolmetscher, Juristen, Ingenieure,
Architekten und Lebensmittelchemiker:
www.anerkennung-in-deutschland.de

Je nach Bundesland gibt es andere
Anerkennungsstellen, die Sie ebenfalls
auf dieser Seite finden:
www.anerkennung-in-deutschland
.de/

Alle übrigen akademischen Studienbe-
rufe müssen für die Ausbildung in
Deutschland nicht anerkannt werden!

Für diese nicht-reglementierten Studien-
abschlüsse können Sie derzeit nur eine
Zeugnisbewertung bei der ZAB bean-
tragen. Eine Zeugnisbewertung ist ein
offizielles Dokument der Zentralstelle
für ausländisches Bildungswesen (ZAB),
mit dem eine ausländische Hochschul-
qualifikation beschrieben und Ihre
beruflichen und akademischen
Verwendungsmöglichkeiten
bescheinigt werden:
https://www.kmk.org/service/aner-
kennung-auslaendischer-abschlues-
se/zeugnisbewertungen-fuer-auslaen-
dische-hochschulqualifikationen.html
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Informationen zu Incoming

Willkommen -
das ist das Motto
der Metropolregion
Nürnberg

Als Ausländer haben Sie in Deutschland
Ihr Studium erfolgreich beendet. Sie
möchten in Deutschland bleiben und su-
chen nach einem Arbeitsplatz?

Die Teilnahme anWillkommen unter-
stützt Sie während des gesamten Pro-
zesses der Arbeitsplatzsuche.
Wir, die Agentur für Arbeit
Nürnberg, die Technische Hochschule
Nürnberg Georg-Simon-Ohm und die
IHK Nürnberg für Mittelfranken laden
Sie ein, am ProjektWillkommen teil-
zunehmen, um in der Region Nürnberg
Ihrer neue Heimat zu finden.

Die kostenlose und individuell auf Sie
abgestimmte Beratung und Vermitt-
lung umfasst folgende Vorteile:

• Persönliches Coaching durch die Be-
rater des Teams Akademische Berufe
der Agentur für Arbeit Nürnberg.

• Workshops, in denen Sie detailliert die
einzelnen Phasen des Bewerbungs-
prozesses einüben können.

• Gezielte persönliche Stellenvermitt-
lung.

Wann beginnt das Projekt?
Sie können sich jederzeit bewerben.

Als Absolvent der Technischen Hoch-
schule Nürnberg Georg-Simon-Ohm
über den Career-Service!
Ihre Ansprechpartnerin an der
TH Nürnberg:
Petra Maria Petridis, Leiterin des
Career-Services,
E-Mail:
PetraMaria.Petridis@th-nuernberg.de

Als Absolvent anderer Hochschulen
und Universitäten!
Ihre Ansprechpartner in der Agentur
für Arbeit Nürnberg:
Gabrielle Säuberlich und
Alexander Janke
E-Mail:
Nuernberg.AkadBereich
@arbeitsagentur.de
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Informationen zu Incoming und Outgoing

Application Check

Sie suchen einen Arbeitsplatz oder
eine Praktikumsstelle bei einem
Unternehmen im englischsprachigen
Raum?
Sie wissen jedoch nicht, welche
Standards bezüglich der Bewerbungs-
unterlagen gelten?
The DAI is happy to offer a new
service for anyone interested in
strengthening their applications:
our Application Check.
Whether you are applying for an
American internship, stipend or
university, you will need to submit
a resume and a cover letter in
accordance with American standards.
You can send your application
materials in to the DAI for
professional review, or make an
appointment for individual counseling
before you begin the process.
For fee structure and other
information, see our policy
information sheet online.

Das DAI bietet außerdem Testtermine,
Vorbereitungskurse und -materialien
zum TOEIC an. Der TOEIC bewertet
das Leistungsniveau englisch-
sprachiger Kandidaten, die die
englische Sprache in beruflichen
Situationen für internationale
Kommunikation benötigen.

Discussion group für € 3,50
alle zwei Wochen.

Zielgruppe:
Studenten/innen kurz vor dem
Abschluss bzw. Hochschul-
absolventen/innen

Veranstaltungsort:
Deutsch-Amerikanisches Institut
Nürnberg, Gleißbühlstraße 9
Tel.: 0911 23069-12

www.dai-nuernberg.de
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Lernbörse

Lernbörse der Bundesagentur für Arbeit
Kostenlose E-Learning-Angebote

Kostenlose E-Learning-Angebote für
unsere Kunden/innen zum berufsori-
entierten Kompetenzerwerb mit Qua-
lifizierungseinheiten zu den Themen:

• Betriebswirtschaftliche Grundlagen
(u.a. Bilanzierung, Kostenrechnung)

• Bewerbungstraining
• Business Etikette
• Interkulturelle Kompetenz (u.a. Arabi-

sche Welt, China, Türkei, Europa)
• Kommunikation
• Professionelles Arbeiten mit E-Mails
• Sprache Englisch
• Zeitmanagement
• MS Office

Der Zugang ist nur für Kunden der
Bundesagentur für Arbeit möglich.
Mit erfolgreichem Abschluss der
E-Learning-Einheiten erhalten Sie
ein Online-Zertifikat.

Um Zugang zu bekommen ist es nötig,
dass Sie sich registrieren lassen unter:

www.arbeitsagentur.de
> Startseite
> Privatpersonen
> Karriere und Weiterbildung
> Online-Trainings
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Kontaktieren Sie Ihren zukünftigen Arbeitgeber

Firmenkontaktmessen

September

18. September 2019
Jobmesse Nürnberg,
Infos über aktuelle Stellen,- Aus- und
Weiterbildungs- sowie Studienangebote
auf dem regionalen Arbeitsmarkt
https://www.jobmesse-nuernberg.de

Oktober

10. - 11. Oktober 2019
herCAREER, München
Karrieremesse für Absolventinnen,
Frauen in Fach- und Führungspositio-
nen, Existenzgründerinnen
www.her-career.com

17. Oktober 2019,
VDI Nachrichten Recruiting-Tag
Nürnberg, Meistersingerhalle
https://www.messen.de/de/15378/nuern-
berg/vdi-nachrichten-recruiting-tag
-nuernberg/info

November

05. November 2019
TH Nürnberg Firmen-Dienstag,
Fachbereich BWL
www.th-nuernberg.de

06. - 07. November 2019
Jobbörse für Naturwissen-
schaftler/innen,
Frankfurt am Main
https://jobboerse-ffm.de/

06. - 07. November 2019, Nürnberg
ConSozial KongressMesse
Deutschlands größte Messe für den
Sozialmarkt
https://www.messen.de/de/10326/nuern-
berg/consozial/info

08. November 2019
SinoJobs Career Days, München
Deutschlands bekannteste Karriere- und
Recruiting-Messe mit China-Fokus
https://www.sinojobs-career-
days.com/de/sinojobs-career-days-mu-
enchen.html
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Kontaktieren Sie Ihren zukünftigen Arbeitgeber

Firmenkontaktmessen

November

13. November 2019, 11.00 - 17.00 Uhr
Messe für Geistes- und Sozialwissen-
schaftler
Hörsaalzentrum Campus Westend
Goethe-Universität Frankfurt/Main

16. November 2019, Ulm
WiMa-Kongress
Die Karrierebörse für die Fachbereiche
Mathe, WiWi, Finance und Informatik
http://www.wima-kongress.de/

19. - 20. November 2019
Akademiker - die Jobmesse,
Augsburg
für Ingenieurwesen, Wirtschaftswissen-
schaften, Informatik, aber auch alle
anderen Fachrichtungen
https://staff.direct/messen/2019/augs-
burg/akademika

22. - 23. November 2019
Expolingua, Berlin
Innternationale Messe für Sprachen
u. Kulturen https://www.expolingua.com/

27. - 28. November 2019
CONTACT 2019, Erlangen
Friedrich-Alexander-Universität
https://www.contact-messe.de/

28. November 2019
contactING, TH Nürnberg
http://www.messen.de/de/17440/nuern-
berg/contacting/info

Dezember

12. Dezember 2019
JURAcon, München
www.iqb.de/juracon

März

04. März 2020
Jobvector Career Day, München
Jobmesse und Recruiting-Event für
Naturwissenschaftler, Mediziner und
Ingenieure
https://www.messen.de/de/15260/muen-
chen/jobvector-career-day-muenchen/
info
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Was Sie noch über das Gehalt wissen sollten

Weiterführende Informationen
zu dem Thema Gehalt

Ratgeber & Service - Gehalt
www.staufenbiel.de/
ratgeber-service/gehalt.html

Gehaltsvergleich nach Berufen
und Branchen
www.gehaltsvergleich.com

Gehaltsvergleich Brutto-Netto
Rechner
www.lohnspiegel.de

Informationsseiten für den
öffentlichen Dienst
http://oeffentlicher-dienst.info/
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